
発症2-3日 

汗なし 

実･中間証 

体の節々が痛い 

腰痛 

首の後ろが強ばる 

鼻風邪 

虚証 悪寒 

汗あり 

（中間･虚証） 

咳あり 鼻水・くしゃみ 

咳なし 寒気・高齢者 

発症3日以降 

亜急性期 

中間証 
食欲不振・口苦 

胸脇苦満 

虚証 

下痢・めまい 

口乾・悪寒 

腹痛・悪心・嘔吐 

遷延期 

中間証 咳・不眠 

虚証 万年風邪状態 

※ 治りかけによる微熱・寝汗・食欲不振・全身倦怠感はコチラ。 

風邪 

http://www.suzuran-shop.jp/p/item-list/list/?keyword=%E9%BA%BB%E9%BB%84%E6%B9%AF&lc=&uc=
http://www.suzuran-shop.jp/p/item-list/list/?keyword=%E8%91%9B%E6%A0%B9%E6%B9%AF&lc=&uc=
http://www.suzuran-shop.jp/p/item-list/list/?keyword=%E9%BA%BB%E9%BB%84%E9%99%84%E5%AD%90%E7%B4%B0%E8%BE%9B%E6%B9%AF&lc=&uc=
http://www.suzuran-shop.jp/p/item-list/list/?keyword=%E5%B0%8F%E9%9D%92%E7%AB%9C%E6%B9%AF&lc=&uc=
http://www.suzuran-shop.jp/p/item-list/list/?keyword=%E6%A1%82%E6%9E%9D%E6%B9%AF&lc=&uc=
http://www.suzuran-shop.jp/p/item-list/list/?keyword=%E5%B0%8F%E6%9F%B4%E8%83%A1%E6%B9%AF&lc=&uc=
http://www.suzuran-shop.jp/p/item-list/list/?keyword=%E6%9F%B4%E8%83%A1%E6%A1%82%E6%9E%9D%E6%B9%AF&lc=&uc=
http://www.suzuran-shop.jp/p/item-list/list/?keyword=%E7%9C%9F%E6%AD%A6%E6%B9%AF&lc=&uc=
http://www.suzuran-shop.jp/p/item-list/list/?keyword=%E6%9F%B4%E8%83%A1%E6%A1%82%E6%9E%9D%E4%B9%BE%E5%A7%9C%E6%B9%AF&lc=&uc=
http://www.suzuran-shop.jp/p/item-list/list/?keyword=%E7%AB%B9%E8%8C%B9%E6%B8%A9%E8%83%86%E6%B9%AF&lc=&uc=
http://www.suzuran-shop.jp/p/item-list/list/?keyword=%E5%8F%82%E8%98%87%E9%A3%B2&lc=&uc=
http://www.suzuran-shop.jp/p/item-list/list/?keyword=%E8%A3%9C%E4%B8%AD%E7%9B%8A%E6%B0%97%E6%B9%AF&lc=&uc=



